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設定を始める前にケーブルインターネット b-net<登録内容のお知らせ>をご用意ください。 

 

(1) Outlook の設定 

 

① デスクトップ画面左下の［スタート］をクリックし、［Outlook (new)］

を選択します。 

 

※ スタート画面に Outlook (new)アイコンが表示されていない場

合は、［スタート］→［すべて］→［Outlook (new)］の順にクリッ

クしてください。 

 

 

 

 

 

② ［新しい Outlook へようこそ］画面が表示されます。 

ご自身のメールアドレスを入力し、続行をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ ［メールプロバイダーの選択］画面が表示されます。 

IMAP または POP をクリックします。 

 

【IMAP】 

メールサーバー上に保存されたメールデータを読みに行く方式 

 

【POP】 

端末（パソコンやスマートフォンなど）にメールデータをダウンロ

ードし保存する方式 

 

※ 本書では、POP を選択します。 
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④ 下表（赤字部分）を参照しながら、必要事項を入力します。 

 

パスワード 

＜登録内容のお知らせ＞に記載されてい

る初期パスワード 

（初期パスワードを変更されている場合

は変更したパスワード） 

［おすすめの設定を使用する］の有効・無効にかかわらず、

誤ったサーバー情報が自動入力されるため、修正が必要とな

ります。 

  

受信サーバー mail.b-net.kcv.jp 

ポート 995 （IMAP の場合は 993） 

セキュア接続タイプ SSL/TLS 

  

SMTP ユーザー名 手順②で入力したメールアドレス 

SMTP パスワード 空欄 

送信サーバー mail.b-net.kcv.jp 

ポート 587 

セキュア接続タイプ StartTLS 

 

入力後、続行をクリックします。 

 

 

 

⑤ 続行をクリックします。 
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⑥ 次へをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ ここでは、［いいえ、オプションのデータを送信しません］を選択し、

承認をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ 続行をクリックします。 
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⑨ 設定の適用をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ Outlook が起動し、［受信トレイ］が表示されます。 

 

※ 画面が英語表記になる場合は、次頁の手順に従って日本語

表記へ変更してください。 
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(2) 日本語表記への変更 

 

 

① Outlook 右上の歯車アイコンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

② ［General］をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ ［English (United States)］をクリックし、［日本語 （日本）］に変更し

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ Save をクリックします。 

 

これで日本語表記への変更は完了です。 

 

 

 

 

 

 

 


